
Patienten-Informationen zur Erstvorstellung 

 

Um die möglichst adäquate Erfassung der Hyperhidrose zu ermöglichen, bitten wir um folgende 
Beachtung: 

1. Wir sind stets bemüht alle Patienten umfassend zu informieren. Deswegen sind wir auf Ihre 
Mitarbeit angewiesen. Vor dem Gespräch werden Ihnen einige Fragebögen ausgehändigt, die 
Sie möglichst umfassend beantworten sollten. Deswegen werden bereits im Vorfeld der 
ambulanten Beratung etwa 20 min dafür benötigt. Die evtl. zusätzlich geplanten 
Untersuchungen sind zum Teil auch zeitlich aufwendig. Dies bitten wir für Ihre Planung zu 
berücksichtigen.  

2. Bei Hyperhidrose im Bereich der Achseln und/oder am Körperstamm wählen Sie bitte die 
entsprechende Kleidung, an der das Hyperhidrose-Ausmaß aus Ihrer Erfahrung am besten zu 
sehen ist. 

3. Bitte bringen Sie die von Ihnen bereits im Vorfeld eingenommenen Medikamente mit (falls 
vorhanden). 

4. Bitte bringen Sie, wenn möglich, ein ärztliches Attest zu den vorher durchgeführten 
Therapiemaßnahmen entsprechend der vorliegenden Hyperhidrose-Form. 
 


