Friihstiick

Zum Friihstiick konnen Sie taglich wahlen:

Brotchen/Brot:

Streichfett:
Belag: sii
Belag: herzhaft

Friihstiicksalternativen: Miisli

Aa,Ac,Ad,G

AuBerdem konnen Sie wahlen:

=

Universititskiinlkum
Erlangen

Aa,Ab,Ac,F,G Aa - Ae,G,K.M

Brétchen ,Mehrkornbrétchen
Mischbrot “2*°4¢ WeiBbrot “*"¢ , Vollkornbrot ****¢ | Knickebrot “*** %X  zwieback "¢
Butter © oder Margarine !

Konfitiire, Honig, Nuss-Nougat-Creme
Schnittwurst 1’2’9", Schnittkdse G”, Streichwurst 2, Streichkése G, Quark ©

F,G,Ha,Hb

, Hafer-Porridge A%C oder Pudding ¢

Fruchtjoghurt €, Obst, kleines Miisli “**°*%®  Kompott oder Naturjoghurt ©

Abendessen A
g
Datum Classic Leicht f \ Mediterran Vegetarisch
Montag Fleischkiichle A< Heringsfilet in TomatensoRe 28 Krauterquark €, Kimmelkase ©’ Exotischer Gemiisesalat mit Glasnudeln
13. Mai Streichkase %° Griinlander &7 Italienische Mortadella "%~ und gerduchertem Tofu #&F%4
Krautsalat Maiskalbchen & Tomate
Dienstag Roter Heringssalat ©2¢+ Dillkase ©, Emmentaler © Hummus &% Frischkasebalichen ©
14. Mai. Streichkase %° Mortadella 2~ Salatgurkenscheiben, Tomate Emmentaler ©
Frische Salatgurke Tomate Gouda-Riegel ¢ Frische Salatgurke
Mittwoch Frankischer Brotzeitteller " 24° ™ Gekochter Schinken 2% Gekochter Schinken #%° ™ Obazder ©
15. Mai. Gewiirzgurke 2® Hittenkase © Huttenkase © Radieschen-Rettichrohkost
Cornichons %% Cornichons %
Donnerstag PfefferbeiBer 2" Bierschinken "?°", Schinkenwurst "%° " Marinierte Zucchini und Auberginen ’ Zucchini - Auberginensalat !
16. Mai. Gouda ® Streichkase ®° Mailznder Salami? ™ mit Hirtenkasewirfeln ©©
Gewiirzgurke 2® Maiskélbchen &
Freitag Fleischsalat #2¢¢28" Gemischter Kaseteller &’ Salatteller mit Mozzarella © Gekochte Eier ©
17. Mai. Griinlander &7 Tomate Balsamicodressing "* mit griiner SoRke **©%¥8  Spargelsalat
Maiskélbchen ® Streichkase ®°
Samstag Gelbwurst *”, Salami ™" Champignonlyoner 2% Wildreissalat' Wildreissalat'
18. Mai. Streichkase ©° Gouda © Streichkase ©° _ Gefliigelwurst "° Streichkase ©°
Cornichons *# Maiskolbchen ® M Krauterquark ©
Sonntag Paprikawurst "?° ”, Bierschinken "% " Bierschinken "*°”, Lyoner """ . Wiirzige Paprikawurst "2*" Gemischter Kaseteller '
19. Mai. Briekase ° Briekase ° 7 ) Chilikase ® Kiwi
Gewiirzgurke 2® Cornichons *# Tomate

Speiseplandnderungen sind vorbehalten!

Zum Abendessen konnen Sie wahlen:

Tégliches Alternativangebot:

Me_KU_VS 2_01.11.2021_Kiichenbiiro

** dieses Gericht enthdlt Schweinefleisch

Brot:
Streichfett: Butter S oder Margarine '
Gemischter Kaseteller &7

Gemischter Wurstteller /.23.9

Salatteller ©:¢.6 wahlweise mit Balsamico- '3, Joghurt- .G/ oder Essig-Ol-Dressing

GrielRbrei A2.6 mit Kompott

M. Nather 25.04.2024

MischbrotAaAbAc \Weibrot Aa.F.G, Vollkornbrot Ab-Ae.G. Kndckebrot A2Ab.GK Zyjeback AaF.G




