Elterninformation

Kinderkardiologische Abteilung
Station 4A

Uniklinikum
Erlangen




Liebe Eltern und Angehorige,

Ihr Kind wird/ist auf unserer kinderkardiologischen
Station 4A aufgenommen. lhre Anwesenheit und
Mitarbeit ist fur Ihr Kind und auch fur uns von
groBer Bedeutung. Gemeinsam wollen wir den
Gesundheitszustand Ihres Kindes verbessern.
Um dies zu erreichen, mdchten wir Ihnen einige
Informationen, Hilfestellungen und Regeln an
die Hand geben.

Unsere Station verfligt Gber 14 Patientenbetten.
Die Unterbringung erfolgt in Zwei- und Vier-
bettzimmern, je nach Alter, Geschlecht und
medizinischen Bedirfnissen unserer Patien-
tinnen und Patienten.

Alle Zimmer sind mit einem eigenen Badezim-
mer ausgestattet, das von Kindern und Eltern
genutzt werden kann.

Auch fur die Unterhaltung unserer Patientinnen
und Patienten und deren Angehdrigen ist mit
Radio, Fernseher, Telefon sowie Internetan-
schluss gesorgt.

In unserem gut ausgestatteten Patientenaufent-
haltsraum mit Kiiche, Spielecke, Fernsehecke
und Internetcafé konnen sich Patientinnen,
Patienten und Angehdrige erholen.




Wir stellen uns vor

Das Pflegeteam besteht aus:

B Gesundheits- und Kinderkrankenpflegern

H Auszubildende zum/zur Pflegefachmann/
Pflegefachfrau

m Stationssekretariat

Unser arztliches Team besteht aus:
m kinderkardiologischen Oberarzten
m kinderkardiologischen Stationsarzten

Chefarztvisite

m Dienstag, 15.00 Uhr
Prof. Dr. med. Sven Dittrich,
Prof. Dr. med. Oliver Dewald

m Freitag, 14.00 Uhr
Prof. Dr. med. Sven Dittrich

Tatkraftig unterstiitzt werden wir von:
Physiotherapeuten

Ergotherapeuten

Psychotherapeuten
Klinikseelsorgern

Erziehern

Stationshilfen

Klinik-Besuchsdienst Erlangen e. V.
Klinischer Sozialdienst

Unterbringung der Eltern

m Es besteht die Moglichkeit, auf einer Eltern-
liege direkt neben dem Bett Ihres Kindes zu
schlafen.

m Weiterhin stehen Ihnen in der Kinderklinik
Elternzimmer zur Verfagung.

m In kliniknahen Ronald-McDonald-Hausern
besteht die Méglichkeit, auch mit Geschwister-
kindern untergebracht zu werden.

H Der Klinik-Besuchsdienst Erlangen e. V. stellt
Ihnen in Kliniknahe preiswerte Unterkinfte
bei Privatpersonen zur Verfigung.

Wir bitten um Ihr Verstandnis, dass eine Zimmer-
reservierung vor der stationaren Aufnahme lhres
Kindes leider nicht moglich ist. Wir werden uns
am Aufnahmetag aktiv um eine Unterbringung
kiimmern.

Weitere Informationen finden Sie auf unserer
Website.



Verpflegung

Hygiene

Die Versorgung und Verpflegung Ihres Kindes
erfolgt durch das Pflegepersonal. Bendtigt Ihr
Kind spezielle Nahrung oder Pflegematerialien,
so bitten wir Sie, uns rechtzeitig zu kontaktieren.
Bei der Versorgung Ihres Kindes beziehen wir
Sie gerne ein und unterstitzen Sie. Unsere Pati-
entinnen und Patienten essen auf Station. Mit-
aufgenommene Begleitpersonen werden in
unserer Cafeteria verpflegt und konnen dort oder
im Aufenthaltsraum auf Station ihr Essen
einnehmen.

Offnungszeiten der Cafeteria:
taglich 8.00 - 15.15 Uhr

Essenszeiten auf Station:

Frihstuck 7.00 - 9.00 Uhr
Mittagessen 11.30 - 13.00 Uhr
Abendessen 16.30 - 18.00 Uhr

Bitte beachten Sie unbedingt die Hygieneregeln
der Kinder- und Jugendklinik, die Sie bei der
stationaren Aufnahme erhalten. Um Ihr Kind
(und andere Patientinnen und Patienten) vor In-
fektionen zu schitzen, desinfizieren Sie sich
bitte regelméafig die Hande.

Fur Fragen, Verbesserungsvorschlage und per-
sonliche Anliegen stehen wir Thnen gerne zur
Verfagung. Wir freuen uns auch tber Rickmel-
dung durch den Folder ,Lob, Anregung und Kritik*.

Wir winschen lhrem Kind eine gute Genesung.

Ihr Team der
kinderkardiologischen Station 4A



Besuchsregelung

Der Besuch von engen Bezugspersonen ist eine
wichtige Unterstltzung fur das Kind in der Klinik.

Damit unsere Patientinnen und Patienten aus-
reichend Ruhe erhalten, dirfen immer maximal
zwei Personen zeitgleich bei Ihrem Kind sein;
davon muss eine Person eine Erziehungsbe-
rechtigte bzw. ein Erziehungsberechtigter oder
eine von den Eltern genannte Vertretung sein.

Alle Besucherinnen und Besucher missen
gesund sein. Es darf kein Infekt, Erbrechen,
Fieber, Husten und/oder Schnupfen vorliegen.

Unsere Angebote an Sie

B Gegebenenfalls Geschwisterbetreuung
im Spielzimmer fur Kinder ab ca. einem Jahr:
Mo. - Fr. 9.30 - 11.30 Uhr
Mo. - Do. 14.30 - 16.30 Uhr

m Still- und Ernahrungsberatung

Arztgesprach und Entlassung

Wenn Sie Fragen an die Arztin bzw. den Arzt
haben, ist die tagliche Visite von 15.00 bis
16.00 Uhr hierfur eine gute Gelegenheit.

Fur ein ausfiihrlicheres Gesprach vereinbaren
Sie bitte wahrend der Stationsvisite oder vor-
mittags bei der Stationssekretarin einen
gesonderten Termin.

Ein grundsatzliches Entlassgesprach findet bei
Herzkatheteruntersuchungen i. d. R. direkt im
Anschluss an die Untersuchung im Herzkatheter-
labor statt. Am nachsten Morgen kdnnen Sie
dann nach einer kurzen arztlichen Untersuchung
auf unserer Aufnahme- und Entlassstation rasch
wieder nach Hause. Ein postoperatives Entlass-
gesprach winschen wir uns am Vortag der
geplanten Entlassung, damit alle noch offenen
Fragen rechtzeitig bearbeitet werden kénnen.



Kinderkardiologische Abteilung Station 4A
Leiter: Prof. Dr. med. Sven Dittrich

Pflegedienstleitung: Helga Bieberstein

Stationsleitung;: Christine Herrmann
Tina Scherzer

Loschgestr. 15 (Kinderklinik), 91054 Erlangen
www.kinderkardiologie.uk-erlangen.de

Tel.: 09131 85-33132

Fax: 09131 85-32000
kinderkardiologie@uk-erlangen.de
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